Planning des entrainements du Beaumont SA - Saison 2019 / 2020
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
u7 14h00 - 15h30 Plateaux (14h)
U9 15h30 - 17h00 17h45 — 19h00 Plateaux (14h)
U9F 14h00 - 15h30 Plateaux (10h30)
U1l 17h45 - 19h15 17h30 — 19h Compétition (10h30)
ul3 17h45 - 19h15 17h45 - 19h15 Compétition (13h45)
U13F 17h45 - 19h15 17h30 - 19h Compétition
(10h30 ou 13h45)
uil5 17h45 - 19h15 17h45 - 19h15 Compétition (15h30)
uUi1s 19h15 - 21h 19h30-21h Compétition (15h30)
Seniors 10h15 - 21h 19h30-21h Competition
(15h)
Spé 17h30-19h (U11-U13) 19h30 - 21h
Gardiens 19h15 - 21h (U18-Séniors) (U15-U18- Séniors)




